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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
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Salad'bar Salad'bar ‘ Salad'bar Salad'bar
1} Cordon bleu de volaille Boulettes de bceuf au curry '1} Tortis a la carbonara lardons @ Dos colin sauce bordelaise
x| *
Merguez Gratin de moules X ’ Sauté de veau sauce chasseur Paupiette de dinde
Frites au four Purée de pommes de terre "J‘Q"f t ,L( * Tortis Riz pilaf
* *
Haricots verts a I'ail et au persil Chou-fleur persillé % Petits pois nature Epinards ala créme liquide
Ja Ja |22 Ju

Dessert'bar

La cuisine se réserve le droit d’effectuer des modifications en cas de probléme d’approvisionnement

Scolarest vous souhaite un bon appétit !
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12/01/2026 13/01/2026 14/01/2026 15/01/2026 16/01/2026
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Salad'bar Salad'bar Salad'bar Salad'bar
1_] Sauté de boeuf ala provencale 1_] Jambon bruni Dijonnaise @ Escalope pané végétale @ Brandade de poisson
@ Filet lieu sauce créme chorizo Aiguillettes de poulet Saucisse de Toulouse Boulettes d’agneau au curry
Blé créole Semoule Lentilles a la brunoise légumes Purée de pommes de terre
Poélée Haricots beurre persillés Carottes persillées Chou blanc étuvé Salade verte
4 A & L

Dessert'bar

Dessert'bar

La cuisine se réserve le droit d’effectuer des modifications en cas de probleme d’approvisionnement

Scolarest vous souhaite un bon appétit !
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19/01/2026 20/01/2026 21/01/2026 22/01/2026 23/01/2026
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Salad'bar Salad'bar Salad'bar Salad'bar
Chipolatas 1_] Lard froid fumé Cheeseburger Saumonette dieppoise
@ Tortelli ricotta épinard Steak haché poulet au jus Sauté de veau sauce chasseur Crépe jambon, emmental
Macaroni Haricots blancs bouillon tomaté Frites au four Boulgour aux épices
Poélée de navets Choux de bruxelles braisés Haricots verts a I'ail et au persil Carottes braisées
A A o A

Dessert'bar

La cuisine se réserve le droit d’effectuer des modifications en cas de probléme d’approvisionnement

Scolarest vous souhaite un bon appétit !
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26/01/2026 27/01/2026 28/01/2026 29/01/2026 20/01/2026
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Salad'bar Salad'bar Salad'bar Salad'bar
1_1 Réti de beeuf au jus 1_] Sauté de porc au romarin '1_] Tortis ala bolognaise @ Poisson meuniére citron
Quenelles de brochet sauce Nantua @ Oeufs durs a la florentine '1} Escalope de porc a la diable ROt de veau au jus
Riz blanc Pommes de terre vapeur Tortis Blé créole
Choux de Bruxelles Epinards béchamel Blettes braisées Potiron roti au thym
A A o A

Dessert'bar

La cuisine se réserve le droit d’effectuer des modifications en cas de probléme d’approvisionnement

Scolarest vous souhaite un bon appétit !
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